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令和 8年９月の行事予定 

Ｖｏｌ．３５４ 

令和８年 

８月号 

 

 

 

 

１日（火）支援員会議【夢・究塾明日葉】 

４日（金）支援員会議【杉の木園】 

５日（土）稼働日 

     手をつなぐ育成会東北ブロック大会 １日目 

      10  00～16  00 【田・・村・・田・(朋) ・藤 (智)】 

６日（日）手をつなぐ育成会東北ブロック大会 ２日目 

       8 00～13 30【田・・菊地・村・・横尾・ 

藤 (雅)・菅原(由)】 

８日（火）稲刈り体験 

     支援員会議【One memory】 

１０日（木）タプロス７０周年記念式典【田・・横尾】 

      支援員会議【とうふ屋丸木橋六兵衛】 

１１日（金）令和８年度第１回「みんなで語る－みんなのｺﾐｭﾆﾃｨ」 

１５日（火）～１６日（水） 

      強度行動障害支援者養成研修（基礎）（ＺＯＯＭ） 

                          【横尾】 

１５日（火）職員会議【夢・究塾明日葉】 

  １６日（水）秋・市指導監査  

１７日（木）嘱託医健診【とうふ屋丸木橋六兵衛→杉の木園】 

１８日 (金) 幹部会議 

１９日（土）稼働日 

２１日（月）敬老の日  

２２日（火）国民の休日 

２３日（水）秋分の休日～２４日（木） 

      きょうされん全国大会 in大阪     

          【 原(美) ・藤 ・々 木木(有) ・・・・田 (輝)】 

２４日（木）職員会議【とうふ屋丸木橋六兵衛】 

２５日（金）職員会議【杉の木園】 

２８日（月）法人理事会（山二ビル） 

２９日（火）職員会議【One memory】 

 

 
 
 

～ 杉の木園 ～ 
『 第 2回 杉の木園竿燈妙技会 』 

 

今年も秋・竿燈まつり期間に合わせ、杉の木園ホールにて「杉の木

園 竿燈妙技会」を開催しました。竿燈のお囃子と太鼓の音が鳴り響

く中、お祭りのはっぴをまとい杉の木園特製のミニ竿燈を上げる姿は、

なんとも凛木しく誇らしげ！ 

周囲からの「どっこいしょ－どっこいしょ－！」の掛け声に合わせ、

ノリノリの  技”がみられました。今年も大いに盛り上がりを見せた

竿燈妙技会。 「またやる！」と、すでに来年に向けての意気込みも感じ

られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
～ とうふ屋丸木橋六兵衛 ～ 
『 お昼のリフレッシュタイム 』 

 

休憩時間にタブレットを使用し、順番を決めてゲームをしたり、職

員と一緒に野球版ゲームを楽しんだり、身体をゆっくり休めるなど思

い思いに過ごしています。午後の活動に向けて、それぞれリフレッシ

ュして英気を養っています(*^^)v 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 夢・究塾明日葉 ～ 
      『 感謝のクリーンアップ 』 
 

８月１２日（水）午前のちょっとだけ涼しい時間を利用して、事業所

周辺・バス停のクリーンアップを行いました。普段路線バスを利用し

ているメンバーを中心に「感謝」の気持ちを込めて掃除しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

～ Ｏｎｅ ｍｅｍｏｒｙ ～ 

    『  ひまわりロードへ！  』 
 

ｍｅｍｏｒｙグループでは８月１９日（水）午後の活動時間を利用

し、ドライブがてら大潟・のひまわりロードへ。自分たちの背丈くら

いまで育ったひまわりが道路の両脇にぎっしり！！太陽に向かって

咲く花と言われていますが、中にはそっぽを向いているひまわりもい

て見ていて楽しく、沢山の元気をもらってきました。 

ｃａｆｅグループでは８月２２日（土）にひまわりロードへ。毎日

の暑さで、少木下向き加減のひまわりもありましたが、「ひまわりがお

辞儀をしているみたい」「ひまわりも暑くて大変だね」と車内で会話が

弾みました。１１㎞という長いひまわりロードで、なんとかフォトス

ポットを見つけ、ベストショットを撮影することができました。 

それぞれのグループが、帰りに道の駅「てんのう」に寄り道してソフ

トクリームやかき氷を食べ、身も心もリフレッシュできました。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

一羊会便り 

 

事 業 所 紹 介 

 

介  

介 
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7 月の苦情・要望・相談は、次の通りでした。 

うどんにしちみおかけたい 

令和 8年 7 月 22 日 夢・究塾明日葉 鈴木恵土 

給食を作ってくれている外部業者のメフォスさんへ確認したところ、 

「入れ忘れてしまった」とのことで謝罪がありました。 

メフォスさんに対し、今後、七味などの別添調味料がある際は、忘れ

ずに各事業所へ届くよう準備をお願いしました。 

教えていただきありがとうございました。 

 

杉の木園 

とうふ屋丸木橋六兵衛 

夢・究塾明日葉 

One memory 

▲狙いをさだめて～OK‼ 

▲「炭坑節」の太鼓 

ドンドンドン♪ 

▲釣り竿しならせて

釣り上げるぞ!! 
▲こい、コイ、来い!!! 

▲「○✕ゲーム」さて正解は… ▲ゲーム優勝！かき氷最高！！ 

▲ 「明日葉」」おめでとう ▲かき氷準備の合間に記念撮影 

▲冷たーいかき氷、いかがですか～ 

▲電動だとあっという間に完成です✌ 

▲いちごシロップ

選びました！ 

▲夏と言えば かき氷”

まだまだ暑い       

ト ピ ッ ク ス 

 

介  

介 

 

 

 

『 ミ ニ 夏 祭 り 』 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『週 末』 

信・ 明子さん（陽樹さん母） 

毎週末は、わらび座併設の「ゆぽぽ」へ通っていた。いつものよう

に出かけた日、入口に本日貸切りとあり、ごねる陽樹をどうしようか

と思ったところ、露天風呂「水沢温泉」が頭をよぎり、さらに車を 15

分ほど走らせて、・沢湖高原に向かった。 

 以前は家族で・沢湖スキー場に出かけることが多く、その帰りは露

天風呂「水沢温泉」が定番だった。今の建物より小さくて、スキーが

盛んだった当時は、入浴客が多く、狭いロビーはびっしりだった。今

はロビーも広くなり、畳の広間もお休みできるようになっている。ち

なみに、入浴料は大人九百円だが、十回回数券は五千円とかなりお得

で、お誕生日の日に入浴すると無料だ。（確認に保険証等あれば OK！） 

 お風呂場は当時とあまりかわりないが、露天風呂からは・沢湖が見

え、忙しい日木から解放された、と思う瞬間だ。 

 そんな水沢温泉も、以前のようなパンチの効いた硫黄泉ではなく、

白濁もなくなった。当時は、駐車場の脇の側溝のパイプから湯気が出

て、硫黄のにおいで温泉感満載の施設だった。昔のような強烈なイン

パクトはなくなったが、帰りの温泉入った感はハンパない。 

 ・沢湖は私の小・中学校時代は、遠足の定番の場所だったが、今は

静かな町になっている。寂しい気持ちもあったが、こうして・沢湖高

原の温泉に通えることは、雑多な日木の軸になっていて、うれしいこ

とだ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『７月みんなの気持ち』 
7 月の「みんなの気持ち」であがった意見を抜粋して紹介します。 

・イベント販売にもっと行ってみたい 

・（杉の木園）朝夕の新しい活動が楽しみ 

・友人が来店してうれしかった 等木… 

また、食べたいものについての声も多くきかれ、みなさんの元気な様

子がうかがえました！ 

『令和８年熊本地震支援募金について』 

 7 月 28 日、熊本にて最大震度７の大規模地震が発生しました。利用

者自治会では臨時役員会を開催し緊急災害募金を行うことに決定し、

事業所利用者、各家庭や職員へ呼びかけを行いました。各事業所やグ

ループホーム、店舗等において 95,682 円の募金が寄せられ、8 月 12

日（水）、きょうされん東北ブロック代表口座へ振込を完了しておりま

す（手数料 770 円が引かれ実質 94,912 円入金となりました）。この募

金は【きょうされん熊本支部】へ支援金として送られ、復旧や物資提

供、見舞金に活用される予定です。迅速にご協力いただき、ありがと

うございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 8 月に入り、猛暑が続いております。皆様、暑さに負けず元気でお過ごしでしょ

うか？諺で、『地震の時は村藪に逃げろ』とありますが、村藪

は柔軟性があり根の張りがいいため、地震の揺れでも倒れに

くいことから避難場所に適しているそうです。頭の片隅に記

憶しておくといいかもしれません。災害が続いています、自分

の身を第一に守ることが大切です。熊本 ・千葉の復興を願いな

がら、今年の暑さも無事乗り切りましょう！ 

▲ 「ニニニニパニック」楽しそう～(^^♪ 

   編 集 後 記 

保 護 者 会 

 

介  

介 

一羊会利用者自治会 

 

介  

介 

苦情解決・ボイスコーナー 

 

介  

介 

▲かわいい金魚、狙ってます      

（金魚すくい） 

▲最後は「スイカ割り」で

盛り上がりました 

▲みんなで輪になって「盆踊り」タイム。

前の人を真似しながら… 


