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令和 8 年８月の行事予定 

事 業 所 紹 介 

Ｖｏｌ．３５３ 

令和８年 

７月号 

 

 

 

 

４日（火）支援員会議【夢・究塾明日葉】 

６日（木）支援員会議【とうふ屋丸木橋六兵衛】 

７日（金）支援員会議【杉の木園】 

１０日（月）支援員会議【One memory】 

１１日（火）稼働日(山の日) 

     Bon cafe 営業日 

１３日（木）～１４日（金）お盆休み 

１７日（月）職員会議【夢・究塾明日葉】 

２１日（金）幹部会議 

  ２５日（火）職員会議【One memory】 

２６日（水）管理者会議 

２７日 (木) 職員会議【とうふ屋丸木橋六兵衛】 

２８日（金）職員会議【杉の木園】 

２９日（土）稼働日 

 

 

～ 杉の木園 ～ 
『 第 1回スポーツレク！たのしくからだを動かそう！ 』 

昨年度まで保護者参加型として開催していたレクリエーションで

すが、今年度からは近隣３町内の方もお誘いして、「みんなのレクリエ

ーション」としてリニューアル！ 

６月２６日に簡単健康体操で準備運動をした後、「ボッチャ」で地域

交流を図りました。 

秋田県障害者スポーツ協会の佐藤講師を今年もお招きし、専門的

視点からレクチャーを受けています。利用者の方、保護者の方、地

域の方、職員が入り混じってチーム編成を行い、大きな歓声が何度

もあがり、盛り上がりました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ とうふ屋丸木橋六兵衛 ～ 

『 園外活動 』 
   

夏祭り本番を前に、丸木橋では希望選択

制で「土崎港曳山まつり」「秋田竿灯まつり」

を見学・体験できる伝承館に行ってきまし

た!!「土崎みなと歴史伝承館」では法被を

羽織り、祭囃子の音やシアタールームで大

迫力の映像を楽しみました(^^)v 

「ねぶり流し館」では実物大の竿灯(幼若)

を手に持ちパシャリ!!たくさんの提灯が並

び重たさを感じながらバランスをとる難し

さを体験してきました(^^)v 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

～ 夢・究塾明日葉 ～ 
      『 小さなプランター 』 

  ～みんなでいろいろ育てています～ 
暑い夏が到来しました。5 月頃より職員間で事業所にあるプランタ

ー数個と昨年の土などを利用し花と何かを作ろう、「食べられる植物

いいね」と話がでるようになり、プランター栽培をはじめました。利

用者の方、職員が一緒になって苺とトマトとスイカと朝顔等、数々の

植物を育てております。日中活動時の気分転換に、また登・降所時の

ちょっとした時間を利用して希望者の方と水やりや草取りや小さな

実を摘果しています( ´艸｀)。 

今後も収穫が楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    ～ Ｏｎｅ ｍｅｍｏｒｙ ～ 

  『  ジュース購入日  』 
水曜日の午後 3時が近づくと、皆さんソワソワ…時計をチラチラ…

One memory では開所当初から毎週水曜日を“ジュース購入日”として

います。自分が飲みたいジュースを選ぶ時間も、水曜日ならではの楽

しみの一つです。また、巡回清掃の帰りに自動販売機で好きな飲み物

購入したり、Bon café でゆったりとコーヒーを楽しんだりと、それぞ

れの過ごし方で週 1回の「ほっと一息」の時間を満喫しています。 

暑さが厳しい季節となりました。これからもこまめな水分補給を心

がけながら、元気に活動してまいります。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一羊会便り 
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 ↑願い事叶うといいな～↑ 

↓なかなか落ちないけど… 

楽しい～(^^♪ 

 

↑短冊飛ばし 2026Ver.はどちらが早く飛ばせるか 

1 対 1 の真剣勝負！ 

▲澄み渡る歌声がホールに響きました♪ 
▲今年もたくさんの 

笑顔の花が咲きました!! 

▲手作りの応援グッズを手に大盛り上がり！▲ 

6 月の苦情・要望・相談はありませんでした。 

引き続き、皆様からのご意見・ご要望をお待ちしております。 

 

一羊会利用者自治会 

編 集 後 記 

苦情解決・ボイスのコーナー 

保 護 者 会 

☆今年もこの季節がやってま

いりました。 

 
☆皆さまからのご注文を心よ

りお待ちしております。 

 

ト ピ ッ ク ス 
 

 

 

『令和 8 年度杉の木園“みんなのレクリエーション” 

Tomochika890(ともちかやっくん)さん 

“笑顔ライブ” Vol.3 開催‼』 
これまで大好評だった Tomochika890(ともちかやっくん)さんの『笑

顔ライブ』。なんと今年も 7月 21日、杉の木園にてライブを開催して

頂きました。今回も多くの利用者・保護者の皆様にご参加頂いた他、

この度は地域町内会の皆様にも楽しんで頂きました。 

Tomochika890(ともちかやっくん)さん、今年もありがとうございま

した！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 
                  
   

『 七 夕 』 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

『 夏ギフト 2026 』 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『自転車から卒業』 
畠山忠生さん(拓宏さん父) 

拓宏が自転車に乗れるようになったのは小学 5年生の頃でした。 

あれからずっと何の事故もなく、サイクリングを楽しんできました。 

休日のたびに雄物川の堤防が毎度のコースで

した。途中コンビニでの、ジュースタイムも

毎度の、目的の一つでした。 

自転車のルールが厳しくなってから、一年位

過ぎた頃、二人で茨島の国道沿いの、歩道で

警察にとめられました。車道は大変混んでい

て、歩道には人一人歩いていませんでした。車道と歩道の状態のせ

いか、警察も特別厳しい事を言わず雑談でした。 

それから拓宏からの、自転車の催促が、な

くなりました。 

警察官の影響力に、未だに驚いています。 

それで、今年の自転車の無料引き取りに処

理してもらいました。 

もちろん拓宏の許可は、確かめました。 

 

 

 

『６月みんなの気持ち』 
今月も自治会会員のみなさんからたくさんの声が届いております

ので一部抜粋してご紹介いたします。 

・レシートを入れてもらってうれしかった。（黄色いレシート活動） 

・コンサートで歌を聴くのが初めてで感動した。（森山良子コンサート） 

・給食であんパンやクリームパンも食べたい。 

・お父さんと男鹿の温泉に行った。 

・給食でチャーハンを食べたい。 

・ソフト麺、つけ麺を食べたいです。 

・グループホームの生活が楽しい。 

・母の誕生日に“おめでとう“と言えた。 

今月は初めての体験や心温まる声など、様々な声が届いております。

中でも食べ物についての希望や楽しみにされている声が多くありま

した。みなさん食欲があれば夏バテも無く元気に過ごせそうですね。 

 

 

 

 

 

 

 

4 年に 1 度のサッカー国際大会「FIFA ワールドカップ」が開催され、スペイン

がアルゼンチンと激闘の末優勝し、その幕を閉じました。 

日本は決勝トーナメントへ進み、私たちに熱気と大きな希望をもたらし、着実に

1 歩前進した戦いぶりを見せてくれました。 

大会中、政治問題やチケットの高騰など様々な話題で持ちきりでしたが、4 年後

またひたむきに戦う日本代表の姿を見たいですね！ 

☆
見
つ
け
た
！ 

 ↑折り紙中 間もなく完成!! 

↑飾り付けも楽しい ♬ ↑願い事書いたよ☆↑ 


