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令和５年９月の行事予定 

事 業 所 紹 介 
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２日（土）休園日 

４日（月）秋田大学附属特別支援学校授業参観研修 

        【石田(朋)、組谷、菅原(千)、木場、京】 

５日（火）夢・究塾明日葉 支援員会議 

     若美地区民生児童委員協議会見学研修 

６日（水） 一羊会 評議員会（山二ビル） 

     虐待防止・権利擁護委員会（山二ビル） 

７日（木）秋田大学附属特別支援学校授業参観研修 

【藤原(美)、伊藤(智)、黒川、鶴岡】 

      とうふ屋丸木橋六兵衛 支援員会議 

８日（金）秋田大学附属特別支援学校授業参観研修 

       【菊地、滑川、小松、工藤、赤坂】 

     管理者による事業所現状課題と今後の方向性について

話し合い【理事長、管理者】 

９日（土）稼働日 

１２日（火）One memory 支援員会議  

１３日（水）秋田大学附属特別支援学校授業参観研修 

       【伊藤(雅)、鈴木(博)、石田(朗)、阿部、藤田(聡)】 

１５日（木）幹部会議 

１４日（木）稲刈り体験 

      杉の木園 支援員会議 

１６日（土）稼働日 

１８日（月）敬老の日 

１９日（火）夢・究塾明日葉 職員会議 

２０日（水）心いきいき実行委員会【菅原(由)】 

２１日（木）とうふ屋丸木橋六兵衛 職員会議 

２３日（土）秋分の日 

２６日（火）One memory 職員会議  

      栗田支援学校清掃実習【One memory】 

      キャリアデザインセミナー【伊藤（雅）】 

２８日（木）杉の木園 職員会議 

３０日（土）休園日 

 

 

 

〜 杉の木園 〜 

『 スイカ割り 』 
８月１７日（木）杉の木園では毎年恒例となったスイカ割りを

行いました。目を閉じて１周回ってから、スイカに向かってそろ 

りそろりと慎重に…かと思いきや、歩き出してすぐに力いっぱ

い何度も叩く人が続出!! 大笑いで喉が渇いた後は、甘～い

スイカを味わって、暑い夏を楽しみました        

 

 

 

 

 

 

 

 

〜とうふ屋丸木橋六兵衛 〜 
『 料理体験 ～手作りカレー～ 』 

お盆で給食がお休みだったため、事業所内でカレー作

りをしました。 

買い出しに行き、食材を選び、“皮むき・具材炒め・煮込

み作業”を交代しながら行ないました。みんな楽しそうに作

業をこなしていました！ 

利用者からは「楽しかった、またやりたい」「美味しかった」

「自分で作ったから食べるのが勿体ない」といった感想が

ありました。また機会をつくり色々な体験ができればと思い

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〜 夢・究塾明日葉 〜 
『 昆虫の研究発表 』 

猛暑が続く中、明日葉では佐藤魁斗さんによる「昆虫の研

究発表会」が８月３日の午後に開催されました。世界のカブト

ムシやクワガタムシを中心に写真で説明したり、自分で捕まえ

た実物のカブトムシやクワガタムシを見せながら一生懸命にみ

んなに伝えていました。 

発表後、魁斗さん本人は「もっと伝えたいことがあったなぁ」

と次回開催にも意欲をみせていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一羊会便り 
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トピックス  

 

～ Ｏｎｅ ｍｅｍｏｒｙ〜 
『 cafeグループの絵画活動・社会活動 』 
グッズデザインコンクールに向けて café グループは絵画活

動を行っています。 

今までは休憩時間を利用したり、時には GHに持ち帰って描

いていましたが、今年度は贅沢にカフェのテーブルを一人一

卓づつ使い、集中してじっくり丁寧に取り組む時間が出来まし

た。普段はお喋りに花咲く皆さんですが、今回はうってかわっ

て無言で芸術家になりきっていました。 

また café 定休日に社会活動として新屋図書館へ出かけまし

た。みんな思い思いに本との癒しの時間を過ごすことができま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『  夏祭り  』 

◇ 杉の木園 ◇ 
第２回保護者参加型レクリエーション 

            「ミニ納涼祭」 
８月１８日（金）杉の木園ホールにてミニ納涼祭を実施。 

「お菓子すくい」「わにわにパニック」「太鼓ゲーム」「盆踊り」

「カラオケ」などバラエティ豊かな内容と

なった夏祭りをみんなで楽しみました。 

盆踊りでは青木さんが太鼓を一生懸命

叩き、カラオケでは親子でのデュエット

で大盛り上がり!! 

楽しい時間はあっという間に過ぎて行

きますね      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 夢・究塾明日葉 ◇ 
暑い日が続く中、皆楽しみにしていたミニ夏祭り。 

ワクワク感がひしひしと伝わって来て当日一気にバクハツ！ 

みんなで夏祭りを思う存分楽しみました！！ 
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一羊会利用者自治会 

チケットの受取

り 

 チョコバナナ 

手づくりポスター 

 

◇  とうふ屋丸木橋六兵衛 ◇ 
大雨の影響で延期されていた「とうふ屋丸木橋六兵衛の

夏祭り」が８月５日（土）に行われました。 

気温も湿度も高くて蒸し暑いなかでのお祭りでしたが「くじ

びき」や「射的」のゲームに加えて「フライドポテト」や「チョコ

バナナ」などの出店も楽しみました！！ 

保護者の方々にも沢山のご協力をいただきながら盆踊りも

踊り大盛り上がりの一日となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ Ｏｎｅ ｍｅｍｏｒｙ ◇ 
One memory の夏祭りでは的あて、輪投げ、ヨーヨーつりを

準備しました。ヨーヨーはミニプールに浮かべ、駐車場にてテ

ントの下で行ない、テントは丸木橋からお借りしました。ありが

とうございました(*^-^*)  

当日は理事長にも参加して頂き、それぞれが真剣に楽しそ

うに参加し、良い表情を見る事ができました。昼食では手作り

しょっつるやきそば(Bon café 生パスタ麺を使用)とかき氷を食

べお腹も気持ちも満足の一日でした！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
一羊会利用者自治会で実施しておりました 24時間 

テレビ「愛は地球を救う」募金は自治会を代表して 

伊藤由紀子さん、川尻拓也さんが８月２５日 ABS 

秋田放送本社へお届けしました。 

たくさんのご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

射的で狙ってます 

盆踊り 

事業所で募金活動の様子 

皆さんの善意を ABS 秋田放送へお届けしました 
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苦情解決・ボイスのコーナー 

今月は４事業所とも苦情・要望はありませんでした。 

編 集 後 記 

保 護 者 会 

 

 

令和 ５ 年 ７ 月 【みんなの気持ち】 
 

◇ 杉の木園 ◇ 

 

・新しいリュックを買いました 

・七夕の短冊にお願いした 

・おうち楽しかった 

・すし食べた、おいしかった 

・お弁当楽しかった 

・スポーツ交流会頑張った 

・大玉転がしハッスルしました 

・ビートファイターでメッチャ踊った 

・髪切ってサッパリ 

・明日葉楽しかった 

・笑顔ほめられた 

 

◇ 丸木橋 ◇ 

 

・岐阜県に行って鵜飼いをみました 

・太一さんに会えるから、丸木橋に来れてうれしい 

・お腹が痛くなって、つらかった 

・（豪雨の後）販売に行けなくて、工賃が心配！ 

・ドラえもん、みたよ 

・ドラえもん、大好き！ 

・ミラリンピックに、僕も出ます！ 

 

◇ 明日葉 ◇ 

・プリキュアに行ってきた 

・夏のイベントの音楽フェス祭りをがんばっている 

・８月３日からの竿灯まつり楽しみにしている 

・大雨災害、自分の家は大丈夫だが被災された方が心配 

 

◇ One memory ◇ 

・大雨で災害すごかった 

・図書館楽しかった、本を借りてきた 

・七夕の願い事かなった 

・あじさい青色きれいだった 

＊夏祭り 

・ゲーム楽しかった 

・かき氷おいしかった 

・焼きそばおいしかった 

＊スポーツ交流会 

・玉送りリレー頑張った 

・お弁当おいしかった 

・行けなくて残念だった、次は行きたい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「 朋子の一週間 」 
長谷川 伊智子さん 

（朋子さん母） 

お盆休み直前というタイミングで原稿を依頼され、文才も語

彙力も無い私がどうしようと思いながら悩んだ挙句、朋子さん

の１週間のルーティーンを書いてみることにしました。 

月曜日…着て行く服の色は赤。車の中で少々こだわりがあり

ます。 

火曜日…園の帰り、スーパーでお寿司を買う。１週間分の飲

み物も。 

水曜日…特にこだわりなし。 

木曜日…朝一番に明日（金）のシマシマの服を用意する。コ

ンビニでカフェラテエスプレッソを買い、一気飲み

する。 

金曜日…シマシマとか赤の服を必ず着たがる。今日は大騒

ぎすると告知するが、実行は出来ていない。 

土・日曜日…朝、父親とエスプレッソを持ってちょこっとドライ

ブ。日曜夕方４時はウィンドゥショッピング。 

そして月曜日へと続きます。なかなかのこだわりですが、無

理な時には融通が利くので助かります。 

送迎時に車で聞く FM ラジオの番組で、パーソナリティの方

たちが言う「当たり前の日常にこそハッピーが詰まっている」と

いう言葉が好きなのですが、コロナはだいぶ日常に近づいた

ものの、先日の記録的大雨の水害で広面付近のお店はまだ

営業再開できていないところが沢山。まだまだ当たり前の日常

には遠いですね。朋子にとっての「当たり前の日常のハッピー」

はこの一週間のルーティーンでしょうか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連日「熱中症警戒アラート」が発表されるなど、今夏も猛暑

到来の夏ですね。暑さをしのぐため、外出の際は帽子や日傘

を使用していましたが、近頃は男性でも日傘を利用している

姿がたくさん目につきました。性別に関わらず、自分に合った

暑さ対策を取りたいものです。引き続き熱中症に注意して、健

康にお過ごしください。 


