
 

 

平成３０年 ９月の行事予定 

           

Ｖｏｌ．２５８ 
                  平成３０年 

８月号 

 

 

１日（土）～２日（日）東日本大震災被災地視察 

職員研修（陸前高田） 

３日（月）～５日（水）秋田大学保健学科 B班実習 

５日（水）支援員会議（とうふ屋丸木橋六兵衛 

／Ｏｎｅｍｅｍｏｒｙ） 

７日（金）きょうされん組織・運動委員会【統括】 

  ７日（金）障害者福祉サービス事業所合同説明会 

【進藤・横尾】 

  ８日（土）あいゆう工房１５周年記念【講演：統括】 

１０日（月）～１１日（月）強度行動障害支援者研修 

【藤原、伊藤（智】 

 １０日（月）製造販売会議（とうふ屋丸木橋六兵衛） 

１１日（火）支援員会議（夢・究塾明日葉） 

１２日（水）稲刈り体験 

      支援員会議（杉の木園） 

      GHずっと避難訓練 

 １３日（木）総合防災訓練（明日葉） 

 １４日（金）杉の木園 日帰り事業旅行 

１９日（水）職員会議（とうふ屋丸木橋六兵衛 

／Ｏｎｅｍｅｍｏｒｙ） 

 ２１日（金）～２３日（日）  

第４１回きょうされん全国大会 in京都 
【統括、進藤、菅原（千）、菅原（由）、京、伊藤（匡）丸山、佐藤（登）】 

２５日（火）職員会議（夢・究塾明日葉） 

２６日（水）総合防災訓練（Ｏｎｅｍｅｍｏｒｙ） 

２６日（水）～２７日（木） 

福利厚生センターメンタルヘルス講習【菊地】 

      職員会議（杉の木園） 

２７日（水）総合防災訓練（杉の木園） 

２９日（土）稼働日 

 ３０日（日）全障研秋田支部５０周年講演会 

藤井克徳氏（職員研修） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

  

 

～ 杉の木園 ～ 
「スイカ割り」 

 

 
 

８月１５日（水）の晴天の中、海……ではなく、杉の木園でスイ

カ割りをしました。全員でスイカを叩きましたがなかなか割れ

ず、やっと割れたスイカからは何とも言えない美味しそうな香り

が… 急いで切り分け皆一斉に口に入れました。すごく甘く、

夢中で食べました。夏はやっぱりスイカ割りですね!! 

 

         

 

～ とうふ屋丸木橋六兵衛 ～ 

 「 バーベ Q 」 

 

好天に恵まれた中、夏の恒例行事「バー

ベキュー」を行いました。彩りのいいサ

ラダを前菜に秋田県産の枝豆、とうもろ

こし、おにぎり、フランクフルトに焼き

玉ねぎ、そして炭火で焼いた美味しいお

肉を！締めは大きなスイカを味わい、 

夏の味を楽しみました☀ 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 所 紹 介 
一羊会便り

り 

 

～ 

羊よ
う 

 

群ぐ
ん 

～ 

 
 

「 

夏
の
思
ひ
出 

」 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

一
羊
会
監
事 

瀧
田 

純
一 

 
  

な
ん
と
言
っ
て
も
「
金
農
」
で
あ
る
。
普
段
は
サ
ッ
カ
ー
好
き
で

(

本
年
Ｗ
杯
イ
ヤ
ー
で
も
あ
り)

一
回
戦
の
鹿
実
戦
前
に
俄
か
に
我

県
代
表
に
つ
い
て
調
べ
た
と
こ
ろ
、
高
校
生
№
１
投
手
と
あ
る
で

は
な
い
か
。
俄
高
校
野
球
フ
ァ
ン
の
心
は
、
も
う
「
金
農
」
一
色

だ
っ
た
。
絶
対
的
エ
ー
ス
、
昭
和
的
と
揶
揄
さ
れ
た
プ
レ
ー
ス
タ

イ
ル
、
徹
底
的
に
鍛
え
ら
れ
た
攻
守
、
数
々
の
ミ
ラ
ク
ル
、
農
業

公
立
高
校
、
そ
し
て
「
全
力
校
歌
」
と
「
白
い
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
ス

マ
イ
ル
」
ど
れ
を
と
っ
て
も
地
元
の
代
表
と
し
て
誇
ら
し
い
姿
で

あ
っ
た
。
本
当
に
秋
田
県
民
総
員
の
溜
飲
を
下
げ
て
く
れ
た
。
多

く
は
語
る
ま
い
。
夢
を
あ
り
が
と
う
。
感
動
を
あ
り
が
と
う
。
本

当
に
あ
り
が
と
う
。
君
達
は
素
ん
晴
し
か
っ
た
。
今
後
の
飛
躍
を

祈
念
す
る
。 

 

秋
田
内
陸
縦
貫
鉄
道
温
泉
廻
り
の
旅
。
田
舎
好
き
の
次
男
を
伴

っ
て
決
行
し
た
。
鷹
巣
ま
で
の
鈍
行
に
乗
り
遅
れ
、
取
敢
え
ず
男

鹿
線
で
追
分
へ
。
某
カ
レ
ー
屋
さ
ん
で
金
農
談
義
に
花
咲
か
せ
た

後
、
鷹
巣
へ
。 

北
秋
田
市
芸
能
大
会
観
覧
後
、
コ
ス
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
の
街
探
訪
。

（
詳
細
は
８
月
２
２
日
の
魁
に
）
い
よ
い
よ
内
陸
線
で
温
泉
廻
り

と
あ
い
な
っ
た
。
が
、
余
に
も
グ
ダ
グ
ダ
無
計
画
だ
っ
た
為
に
阿

仁
前
田
駅
温
泉
し
か
楽
し
め
な
か
っ
た
。
や
は
り
苦
手
な
緻
密
な

計
画
が
必
要
だ
っ
た
。
反
省
。
そ
の
後
は
角
館
か
ら
鈍
行
に
て
大

曲
乗
換
で
秋
田
に
つ
い
た
。
景
色
が
素
晴
ら
し
い
。
佇
ま
い
が
素

晴
ら
し
い
。
天
候
に
も
恵
ま
れ
て
本
当
に
素
晴
ら
し
か
っ
た
。 

 

平
成
最
後
の
夏
の
思
い
出
。
素
晴
ら
し
か
っ
た
想
い
出
を
書
き

連
ね
て
擱
筆
と
し
よ
う
。 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

      

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1534491775/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuZnVtaXJhLmpwL2N1dC9uYXR1L2ZpbGUxNDAuaHRt/RS=^ADBjHMveVQXRvM4sZEQWqchAiAqKpU-;_ylt=A2RCKwL_KnVbQnMA_BSU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1534911690/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9waXh0YS5qcC9pbGx1c3RyYXRpb24vMzI2NzAyNQ--/RS=^ADBHbsr3ggcdhbY7Veao5PwK_N7cTg-;_ylt=A2Riol5Kk3tb.w4AsS6U3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1534997892/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5qbWMubmUuanAvaWxsdXN0ZGwvc3ByaW5nLmh0bWw-/RS=^ADBOzqen6oEwmPKBCFEjPHSyOQLjm4-;_ylt=A2RinF4E5HxbTSkA7giU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1534911497/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2hhLWNoaS5iaXovYmlnLnBocD9ubz0yOTg-/RS=^ADBWeBktzTORFjnFjoVD86sGqcN5Z0-;_ylt=A2RCA5SIkntbTzoAuxKU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1534984109/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3huLS11OGp3Z3FmZTJweGJ2ZjZjdTA4NWJqbXZmLmNvbS8_cD0yODE-/RS=^ADBiEUtCCx5ypvtZEl0n_74qFrdoTs-;_ylt=A2RimVQsrnxbkgMAZAuU3uV7


 

 

苦情・要望（ボイス）    

編集後記    

 保護者会 

自治会 
 

 

 

～ 夢・究塾明日葉 ～ 
  「 暑気払い 」 

 
お盆になってもまだまだ暑い中、今年もかき氷を作って楽しみ

ました。前日に氷をカップに沢山作り、各々レトロなかき氷機

のハンドルを回すと…きれいな氷が山ほど！自分で削るとお

いしさもひとしおです。好みのシロップをかけて、笑顔で味わ
いました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ Ｏｎｅ ｍｅｍｏｒ ～ 
「 新メニュー！ほうじ茶パフェ 」 

 

この夏から新メ

ニューとして登

場したほうじ茶

パフェのご紹介です。 

後味サッパリとしたほうじ茶

ジェラードがたっぷり入って、

ふわっふわのエスプーマクリ

ームとほうじ茶ゼリー、チョコ

シフォンとの相性もピッタリ

です。パスタを食べた後でも

ペロリと頂けてしまう、相性ピ

ッタリのパフェをどうぞご賞

味下さいませ(*^-^*) 

 

 

 

 

 

 
  「4ヵ月経って」     

                         

藤森英里 

 

杉の木園に通所して 4ヵ月近くになります。すっかり慣

れてしまい、注目行動が目立って毎日頭を悩ませている私

です。怒って注意しても、優しく注意しても「はい。ちゃ

んと言う事ききます。」と言うものの同じ繰り返し…。 

そんな状態の中、美里が大好きなジャニーズのライブでチ

ケットが当たり先日行ってきました。野外ライブで入場す

るのに長蛇の列、トイレに行くにも４０分待ち、炎天下の

中具合悪くならないか、長蛇の列は大丈夫かと心配しまし

たが自分の好きな事なので静かに並んで順番を待ってい

ました。ライブ中でも、タオルを振って盛り上がっていま

した。親子で楽しみ、気分転換になりました。帰ってきて

から、気持ちを切りかえて頑張ろうと約束しました。注目

行動がすぐになくなるとは思いまでんが少しずつ落ち着

いてくれれば…。と思っておりますので宜しくお願いしま

す。 

 

 

 

 

～納涼祭の司会を経験してみて～ 
One memory 吉沼美寿輝 

 

私は、一羊会に入って初めて納涼祭の司会を行ないました。なるべ

く噛まないように台本を読み込み、何回も本番に向けて自己練習を

しました。当初、私と由真さんとのコンビ(タッグ)で行うことになってい

たのですが、ハプニングが発生！なんと由真さんが首を怪我してし

まい、急遽富田さんと私とのコンビ(タッグ)で行うことになりました。そ

れから富田さんと２回練習しました。残りわずかな日々は不安でした

が、いざ本番直前になると、「楽しくただ全力に司会をするぞ！」と思

い挑みました。納涼祭が始まると、これまで練習してきた事全て、皆

さんに聞いてもらえて、とても恥ずかしい気持ちと嬉しい気持ちでい

っぱいになりました。納涼祭が終わった後に、利用者を迎えに来る

保護者さんたちが私に、「納涼祭お疲れ様」「良く出来ていたよ」「上

手いね～慣れてるね～」などの声を頂き嬉しかったです。私はこれ

からも納涼祭を盛り上げていこうと思いました。 

また、引き続き司会をしたいです。そのために、仕事をもっと頑張り

たいです。 

ちなみに、Bon cafeでは新メニューデザートのほかパスタも美味し

いですのでぜひ御家族又はお友達といらして下さいね＼(・～・) 

 
 

 

「納涼祭☀」 
 

 

 

 

 

 

 
☀８月 4日（土）夏恒例☀ 

納涼祭が行われました。当日

は時々雨の降る天気となりま

したが、ダースコちんどん隊

のステージショー、腕自慢・

のど自慢大会なので大いに盛

り上がりました～)^o^( 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年は猛暑☀金足農業の野球と色々な面で暑い暑い夏☀ 

となりましたね☆☆☆これから、夏の疲れが出やすくなりま

す。体調管理には十分注意☠しましょうね～！！ 

トピックス 

今月は４事業所とも苦情・要望はありませんでした。 
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